
Online Dílna knihovníků – trenérů paměti s názvem Hrátky s pamětí 

Úterý 8. prosince 2020 

 

PROGRAM: 

8.30 – zahájení - předsedkyně sekce knihovníků - trenérů paměti SKIP – Mgr. Dagmar Maroszová 

Senioři ve virtuálním věku 

Garantky bloku – Mgr. Blanka Konvalinková a Mgr. Jana Linhartová  

8.40 – Senioři za školou – Mgr. Dagmar Kučerová 

9.00 – Virtuální univerzita třetího věku – Ing. Hana Balzerová, Ph.D. 

9.20 – Trénování paměti online – Mgr. Dagmar Maroszová 

9.40 – diskuze 

9.50 - přestávka 

Hrátky s pamětí  

10.00 – Jaké by to v Ústí bylo, kdyby to tam tenkrát bylo – ředitelka knihovny Mgr. Jana Linhartová a 

Ludmila Makovská 

10.15 – Kognitivní trénink v čase pandemie – Mgr. Petra Hirtlová, Ph.D. 

10.50 – přestávka 

11.00 – Aby slova nebolela aneb jak správně komunikovat a řešit konflikty – ukázková lekce 

s využitím paměťových technik – Mgr. Ludmila Valešová 

11.15 – Vlajky – Mgr. Zdeněk Gloz 

11.30 – FIE – orientace v prostoru – Mgr. Marcela Güttnerová 

11.50 – přestávka 

12.00 - Virtuální trénování paměti – Zdeňka Adlerová  

12.15 – Přesmyčky – Dagmar Strbíková 

12.30 – Kalendář – Marcela Langrová 

12.40 – Pozvánka na povzbudivou lekci trénování paměti (odkaz na youtube) – PhDr. Helena 

Gajdušková 

12.45 - diskuze   

cca 13.00 – ukončení semináře – Mgr. Dagmar Maroszová 


